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长沙市望城区 2023年妇幼健康工作要点

2023 年工作思路是：以习近平新时代中国特色社会主义思想

为指导，全面深入贯彻党的二十大精神，贯彻落实《长沙市妇女

儿童发展规划（2021—2025 年）》《长沙市“十四五”卫生健康

事业发展规划（2021—2025 年）》，紧紧围绕全区卫生健康中心

工作总体部署，坚持以妇女儿童健康为中心，以“生命全周期、

服务全过程”为导向，主动适应新形势，抓重点、抓难点、抓亮

点，开展“十大妇幼健康行动”，全力推进妇幼健康事业高质量

发展。

一、开展“党建+妇幼健康”行动

贯彻落实党的二十大精神，以党的二十大精神和重大理论指

导新时代妇幼健康事业高质量发展。全力做好县级妇幼保健机构

标准化建设工作，坚持党建和业务工作同谋划、同部署，以党建

引领事业发展。深入开展妇幼健康联学联建行动，打造独具特色

的妇幼党建文化、医院文化。

二、开展妇幼健康促进行动

贯彻落实《健康湖南行动（2019—2030 年）》，加强妇幼健

康服务体系建设，为孕产妇提供覆盖生育全过程的基本医疗保健

和公共卫生服务。针对婚前、孕前、孕期、儿童等阶段特点，积

极引导家庭科学孕育和养育健康新生命。全区孕产妇死亡率、5

岁以下儿童死亡率、婴儿死亡率、新生儿死亡率分别控制在 12/10
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万、6‰、5‰和 3‰以下，全区婚前医学检查和孕前优生健康检

查率分别达到 80%以上和 100%，全区产前筛查率、新生儿疾病筛

查率、新生儿听力筛查率分别达到 80%、98%和 95%以上，农村和

城镇低保适龄妇女宫颈癌和乳腺癌检查覆盖率达到 100%。

三、开展全生育周期服务行动

围绕孕前、孕期、产后及儿童期，提供围生育周期全程服务。

一是做好育龄妇女生育指导服务。为有生育意愿的育龄妇女，提

供生育咨询指导、科学孕育、遗传性罕见病家系调查及防控等服

务。二是做好孕期临床保健服务。开展早孕电子建册、心理健康

筛查评估、产前检查、遗传性罕见病综合防控、艾滋病梅毒乙肝

检测、孕妇外周血胎儿游离 DNA 检测及产前诊断、血清学产前筛

查、胎儿结构性畸形排查等系列服务。三是做好产妇及儿童保健

服务。做好产后访视、产妇心理健康评估指导、新生儿多种遗传

代谢病筛查、新生儿耳聋基因筛查、新生儿先天性心脏病筛查、

儿童孤独症筛查干预等系列服务。

四、开展母婴安全提升行动

全面落实《长沙市母婴安全行动提升计划（2022—2025 年）》

《关于进一步加强全市母婴安全管理工作的通知》《长沙市母婴

安全约谈通报和责任追究制度》，巩固母婴安全五项核心制度，

推进母婴友好医院建设；健全孕产妇和新生儿死亡“日统计、周

分析、月通报、实时评审、现场督导、学术评审、实时约谈”质

控机制，定期开展自查自纠，提高母婴安全管理水平。加快推进
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我区危重孕产妇和新生儿救治中心标准化建设、规范化管理和抽

查评估，健全院前院内一体化的急救体系，建立上下联动、运转

高效的会诊转诊机制。探索建立具有望城特色的孕产妇心理保健

和营养管理服务模式，开展孕产妇心理健康（抑郁）筛查干预，

防止孕产妇因心理问题造成不良妊娠结局；将孕产妇营养与体重

管理纳入健康指导重要内容，预防孕产期营养疾病风险。强化孕

产妇及家属妊娠风险防范意识，树立孕产妇为“自身健康第一责

任人”的健康理念。深入推进网格化管理和下沉式服务孕产妇妊

娠风险管理，建立“集中筛查－个性化随访管理”服务机制。规

范开展新生儿死亡评审和危重新生儿评审工作，实施第二周期新

生儿安全项目，继续做好妇幼健康领域疫情防控工作。

五、开展健康儿童提升行动

落实《长沙市健康儿童行动提升计划（2023—2025 年）实施

方案》，推进新生儿保健和儿童早期发展特色专科建设。加强儿

童保健门诊规范化建设，推进综合防控儿童青少年近视工作。启

动基层儿童早期发展项目，全面实施长沙市 0-6 岁儿童孤独症筛

查干预服务项目、婴幼儿营养喂养咨询指导能力提升培训项目。

加强 3 岁以下婴幼儿养育照护指导和托幼、托育机构备案卫生评

价和卫生保健工作。加强爱婴医院管理，实施母乳喂养促进行动，

开展世界母乳喂养周宣传活动。

六、开展出生缺陷防治行动

贯彻落实《湖南省出生缺陷防治办法》《湖南省出生缺陷综
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合防治方案》《长沙市出生缺陷综合防治实施方案》，健全出生

缺陷综合防治体系，推进产前筛查和新生儿疾病筛查机构/中心

标准化建设，逐步实现“县级筛查、市级诊断”目标。在全区全

面实施婚前医学检查、孕前优生健康检查、叶酸发放一站式服务，

加强婚前孕前保健特色专科建设，提升婚前保健、孕前优生健康

检查、产前超声质量控制、产前筛查和产前诊断服务质量管理，

完善产前产后一体化管理和多学科诊疗协作。统筹推进出生缺陷三

级预防。将孕产妇产前筛查和新生儿先天性心脏病筛查纳入政府公

共卫生服务项目，实现免费服务。继续做好出生缺陷干预救治项目。

完善新生儿疾病筛查、诊断和治疗连续服务链条。丰富出生缺陷防

治科普资源，开展主题宣传和公益性活动。

七、开展妇幼健康守护行动

落实省委省政府、市委市政府打好“六仗”重点工作任务，

认真开展妇幼健康守护行动和保障工程，推进妇幼保健机构标准

化建设和规范化管理，全面完成区妇幼保健院标准化建设、全区

10600 名农村与城镇低保适龄妇女“两癌”免费检查市健康民生

项目（含 8605 名省重点民生实事项目），落实“通报、督查、

约谈”制度，保质保量完成目标任务。加强产科、新生儿科、助

产士、妇幼保健等人才培养，提升基层妇幼健康能力；加强妇幼

健康服务信息化建设，推进妇幼保健机构电子病历建设，区妇幼

保健院电子病历应用水平达到 3 级；全面开展妇幼保健机构绩效

考核，通报妇幼保健机构绩效考核情况。
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八、开展妇女优质服务行动

出台《长沙市望城区消除艾滋病、梅毒和乙肝母婴传播（2023

—2025 年）实施方案》，做好迎接国家第一批消除艾滋病、梅毒

和乙肝母婴传播评估的准备工作及评估认证工作。制定《长沙市

望城区加速消除宫颈癌行动计划（2023—2030 年）实施方案》并

组织实施，探索建立 HPV 疫苗接种、宫颈癌筛查、诊治和救助相

衔接的宫颈癌三级综合防治模式，宫颈癌和乳腺癌人群筛查率达

到 70%，宫颈癌、乳腺癌及癌前病变患者治疗率达到 90%。在“两

癌”筛查基础上，开展盆底功能障碍性疾病和更年期综合征临床

筛查。推进孕产期、更年期保健特色专科建设。积极推进长沙市

健康民生项目，在知情自愿的条件下，免费为符合条件的目标人

群开展遗传性罕见病综合防控、新生儿疾病筛查、NIPT 检测、妇

女“两癌”检查等民生服务。促进自然分娩，降低非医学指征剖

宫产率。加强反复人流等重点人群避孕节育健康教育和心理健康

服务，提升妇女生殖健康服务水平。

九、开展公卫项目提质行动

规范实施孕产妇健康管理、0-6 岁儿童健康管理、计划生育

基本技术服务、爱心助孕行动等妇幼公共卫生服务项目，促进公

共服务均等化。全区孕产妇系统管理率、早孕建册率、产后访视

率、新生儿访视率、7 岁以下儿童健康管理率、3 岁以下儿童系

统管理率均达 90%以上。推广应用中医药适宜技术，深入开展“中

西医协同”发展行动，发挥中医药在维护妇幼健康中的重要作用。
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启动妇幼中医药特色单位建设。

十、开展妇幼法治建设行动

加强妇幼健康行风建设，塑造行业良好形象。牢固树立安全

发展理念，强化红线意识和底线思维，筑牢妇幼健康行业医疗安

全、保密安全、信息安全和安全生产防线。加强妇幼健康重点技

术、重点领域、新业态的风险防范和排查，严防系统性风险。会

同公安部门推动出生医学证明签发和出生登记全流程管理，应用

“人脸识别”等方式确保信息真实准确，推进“出生一件事”多

证联办。

附件：

1.2023 年长沙市望城区妇幼健康主要工作指标一览表

2.2023 年长沙市望城区免费孕前优生健康检查项目工作进

度安排表(二孩)

3.2023 年长沙市望城区免费产前筛查项目单位目标人群数

4.2023 年长沙市望城区新生儿先天性心脏病筛查项目单位

目标人群数

5.2023 年长沙市望城区健康民生项目适龄妇女“两癌”免费

检查任务安排表
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附件 1

2023 年长沙市望城区妇幼健康工作主要指标一览表（1）

市州

母婴安全保障 妇女卫生健康

孕产
妇死
亡率

5岁

以下
儿童
死亡

率

婴

儿
死
亡

率

新
生
儿

死
亡
率

孕产妇健康管理 “两癌”检查 预防艾滋病、梅毒、乙肝母婴传播

早
孕
建

册
率

产
后
访

视
率

孕产

妇系
统管
理率

高危

妊娠
管理
率

孕产

妇贫
血患
病率

农村和城镇低保适龄妇女
“两癌”免费检查项目

妇女“两癌”检查

艾滋

病母

婴传

播率

先天

梅毒

发病

率

乙肝

母婴

传播

率

产前

检查

覆盖

率

孕产

妇艾

滋病

检测

率

孕产

妇梅

毒检

测率

孕产

妇乙

肝检

测率

艾滋病

感染孕

产妇抗

艾滋病

病毒用

药率

艾滋病

感染孕

产妇所

生儿童

抗艾滋

病病毒

用药率

梅毒

感染

孕产

妇治

疗率

梅毒感

染孕产

妇所生

儿童预

防性治

疗率

乙肝病毒

表面抗原

阳性孕产

妇所生儿

童乙肝免

疫球蛋白

及时注射

率

乙肝病毒

表面抗原

阳性孕产

妇所生儿

童首剂乙

肝疫苗及

时接种率

目标

人群

覆盖

率

宫颈

癌早

诊率

乳腺

癌早

诊率

阳性
个案
治疗
随访
率

宫颈

癌筛

查率

乳腺

癌筛

查率

防治

知识

知晓

率

确诊

患者

治疗

率

/10 万 ‰ ‰ ‰ % % % % % % % % % % % % % % /10 万 % % % % % % % % % % %

全 市 ＜12 ＜6 ＜5 ＜3 90 90 90 95 ＜10 100 90 60 95 70 70 90 90 ＜2 ＜15 ＜1 95 95 95 95 95 95 95 95 95 95

望城区 ＜12 ＜6 ＜5 ＜3 90 90 90 95 ＜10 100 90 60 95 70 70 90 90 ＜2 ＜15 ＜1 95 95 95 95 95 95 95 95 95 95
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2023 年长沙市妇幼健康工作主要指标一览表（2）

市州

儿童卫生健康 出生缺陷防治

母婴

保健

核心

知识

知晓

率

出生
医学
证明

管理
废证
率

儿童
健康
综合

发展
示范
县

县级妇幼
保健机构
标准化建

设

0-6岁儿童健康管理

儿童眼保

健和视力

检查

婚前

医学
检查
率

孕前
优生
健康

检查
目标
人群

覆盖
率

增补叶酸
孕产妇免费

产前筛查项目

孕产

妇产
前筛
查率

新生

儿疾
病筛
查率

新生
儿先

天性
心脏
病筛

查目
标人
群覆

盖率

新生

儿听
力筛
查率

新
生

儿
访
视

率

7岁
以
下
儿
童
健
康
管
理
率

3岁
以
下
儿
童
系
统
管
理
率

0-6
岁
儿
童
血
红
蛋
白
检
测
率

低
出
生

体
重
发

生
率

5岁
以
下
儿
童
生
长
迟
缓
率

5岁
以
下
儿
童
低
体
重
率

5岁以
下儿
童贫

血患
病率

5岁以
下儿
童肥
胖发
病率

0-6岁
儿童
眼保

健和
视力
检查

覆盖
率

6岁儿

童近

视率

叶酸服
用率

叶酸

服用
依从
率

目标

人群
覆盖
率

高危
人群
干预
诊断
率

高危
人群

妊娠
结局
随访

率
数
量

达

标
率

% % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % 个 个 %

全 市 90 90 90 70 ＜4 ＜5 ＜5 ＜10 ＜3 92 ＜10 80 100 92 85 100 80 95 80 98 100 95 80 ＜1 ≥1 1 100

望城区 90 90 90 70 ＜4 ＜5 ＜5 ＜10 ＜3 92 ＜10 80 100 92 85 100 80 95 80 98 100 95 80 ＜1 — 1 100
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附件 2

2023 年长沙市望城区免费孕前优生健康检查项目工作进度安排表(二孩)

序
号 项目单位

目标
人群
（单
位：
对夫
妇）

至 1月 31 日 至 2月 28 日 至 3 月 31 日 至 4月 30 日 至 5 月 31 日 至 6月 30 日 至 7月 31 日 至 8 月 31 日 至 9 月 30 日 至10月31日 至11月30日 至12月31日

需完
成检
查人
数

覆盖
率

需完
成检
查人
数

覆盖
率

需完
成检
查人
数

覆盖
率

需完
成检
查人
数

覆盖
率

需完
成检
查人
数

覆盖
率

需完
成检
查人
数

覆盖
率

需完
成检
查人
数

覆盖
率

需完
成检
查人
数

覆盖
率

需完
成检
查人
数

覆盖
率

需完
成检
查人
数

覆盖
率

需完
成检
查人
数

覆盖
率

需完
成检
查人
数

覆盖
率

1 高塘岭街道 154 14 9% 28 18% 42 27% 55 36% 69 45% 83 54% 97 63% 111 72% 125 81% 139 90% 146 95% 154 100%

2 乌山街道 46 4 9% 8 18% 12 27% 17 36% 21 45% 25 54% 29 63% 33 72% 37 81% 41 90% 44 95% 46 100%

3 丁字湾街道 50 5 9% 9 18% 14 27% 18 36% 23 45% 27 54% 32 63% 36 72% 41 81% 45 90% 48 95% 50 100%

4 铜官街道 40 4 9% 7 18% 11 27% 14 36% 18 45% 22 54% 25 63% 29 72% 32 81% 36 90% 38 95% 40 100%

5 大泽湖街道 46 4 9% 8 18% 12 27% 17 36% 21 45% 25 54% 29 63% 33 72% 37 81% 41 90% 44 95% 46 100%

6 月亮岛街道 182 16 9% 33 18% 49 27% 66 36% 82 45% 98 54% 115 63% 131 72% 147 81% 164 90% 173 95% 182 100%

7 白沙洲街道 60 5 9% 11 18% 16 27% 22 36% 27 45% 32 54% 38 63% 43 72% 49 81% 54 90% 57 95% 60 100%

8 桥驿镇 40 4 9% 7 18% 11 27% 14 36% 18 45% 22 54% 25 63% 29 72% 32 81% 36 90% 38 95% 40 100%

9 茶亭街道 72 6 9% 13 18% 19 27% 26 36% 32 45% 39 54% 45 63% 52 72% 58 81% 65 90% 68 95% 72 100%

10 靖港街道 70 6 9% 13 18% 19 27% 25 36% 32 45% 38 54% 44 63% 50 72% 57 81% 63 90% 67 95% 70 100%

11 乔口镇 40 4 9% 7 18% 11 27% 14 36% 18 45% 22 54% 25 63% 29 72% 32 81% 36 90% 38 95% 40 100%

合计 800 72 9% 144 18% 216 27% 288 36% 360 45% 432 54% 504 63% 576 72% 648 81% 720 90% 760 95% 800 100%
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附件 3

2023 年长沙市望城区免费产前筛查项目单位目标人群数

序号 项目单位 2023 年度产前筛查目标人群数（人） 备注

1 高塘岭街道 600

2 靖港镇 350

3 铜官街道 250

4 茶亭镇 200

5 白沙洲街道 285

6 桥驿镇 185

7 月亮岛街道 1515

8 大泽湖街道 160

9 乔口镇 190

10 乌山街道 370

11 丁字湾街道 195

望城区 合计 4300
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附件 4

2023 年长沙市望城区新生儿先天性心脏病免费筛查

项目单位目标人群数

序号 项目单位
2023 年度新生儿先天性心脏病

筛查目标人群数（人）
备注

1 高塘岭街道 545

2 靖港镇 320

3 铜官街道 197

4 茶亭镇 191

5 白沙洲街道 264

6 桥驿镇 177

7 月亮岛街道 1815

8 大泽湖街道 195

9 乔口镇 149

10 乌山街道 287

11 丁字湾街道 160

望城区 合计 4300
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附件 5

2023 年长沙市望城区健康民生项目适龄妇女

“两癌”免费检查任务安排表

镇（街道）
卫生院

（社区卫生服务中心）

2023 年两癌筛查
任务数

备 注

乌山街道
乌山 800 按进度考核

喻家坡 400

丁字湾街道 丁字 600

铜官街道 铜官 800

大泽湖街道 大泽湖 500

白沙洲街道 白沙洲 600

月亮岛街道 月亮岛 2200

茶亭镇

茶亭 400

东城 500

靖港镇

靖港 800

格塘 500

桥驿镇 桥驿 700

高塘岭街道

高塘岭 900

新康 400

乔口镇 乔口 500

合 计 10600

注：35-64 岁适龄妇女“两癌”免费检查为省市区重点健康民生实事项目，要求在 6 月 20 日前完成

目标任务的一半。



长沙市望城区卫生健康局办公室 2023 年 4 月 24 日印发


